
  

               ２     学     年 

月 テーマ 学 習 内 容 学習方法 進路関係行事 

4 

年間の進路学習

を確認する 

 

学問・分野研究 

各種模試、体験学習等への対応を考

え、何を、いつから始めればよいか検

討する。 

資料を適宜用い、自分に興味のある分

野の学問について調べる。 

受験までのスケジュールを

逆算する 

ＧＷオープンキャンパスへ

の押し出し 

・進学相談会 

5 

社会の動向と自

分の進路につい

て理解を深める 

社会の動向をふまえ、進路環境につい

て理解を深める。 

調べ学習など ・進路希望調査 

・インターンシップ説明会 

・（１中間テスト） 

・進路学習（5/23） 

6 

学校研究 自分の進みたい分野を深め、夏休みの

オープンキャンパスへの準備をする。 

進路の方向性をおおよそ定める。 

調べ学習など 

講話・個別面談 

・公務員志望者説明会 

・進学相談会 

・進路学習（6/26） 

・（１期末テスト） 

・ベネッセ総合学力テスト 

（模擬試験①） 

7 

・ 

8 

社会を知る 

 

次年度科目選択

について考え始

める 

進路の方向（大学･短期大学・専門学

校・就職）を見据えた上でボランティ

ア、オープンキャンパス、職業体験を

含む体験学習に積極的に参加し、社会

の仕組みを知る。 

補習に参加し学力を養う。 

進路室の資料利用 

体験の状況をレポートにま

とめる 

・科目選択説明会 

・三者懇談 

・夏期補習 

・学びの基礎診断 

・（復習テスト） 

9 

・ 

10 

・ 

11 

分野別進路相談

会などを参考に

次年度科目選択

について理解を

深める 

面談等により、進路の方向性を確定

し、科目選択に繋げる。 

講話・個別面談 ・進路希望調査 

・進学相談会 

・ベネッセ総合学力テスト 

（模擬試験②） 

・看護模試① 

・（２中間･期末テスト） 

12 

入試・就職試験の

仕組みを理解す

る 

入試に関する基礎知識を知るととも

に公務員試験や企業就職の流れを把

握する。また、求人票の見方を学ぶ。 

進路室利用 ・三者懇談 

・三者懇談中補習 

1 

３学年への準備

をする 

今年度入試、就職状況の実態をつか

み、進路決定までの計画を立て始め

る。また、聞きたいことは早めに３年

生から情報を得ておく。 

各種データ 

３年生の小論文、合格体験

記、受験報告書などを利用 

・（復習テスト） 

・ベネッセ総合学力テスト 

（模擬試験③） 

2 

自己分析をする 

志望理由書を書

いてみる 

ここまでの高校生活を深く掘り下げ

ることによって、自己理解を深め、自

己肯定感を高める。 

自らの進路についての志望理由や自

己アピールをまとめる。 

自分史作成 

志望理由書作成 

・共通テスト模試 

・(３期末テスト) 

3 

３学年への準備

に入る 

春休みを基礎学力充実や学校見学お

よび４月からの学習の予習にあてる。 

 

受験情報誌やオープンキャ

ンパスを利用 

・学年学習日 

・自分社会レポート作成 

・春期補習 

 


